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¿Qué es la  mucosectomía
gástrica?

Se llama Mucosectomía a la resección 
endoscópica de la mucosa gástrica, 
este procedimiento es utilizado como 
método terapéutico para la extracción 
de tumores benignos y/o lesiones de la 
mucosa.

Preparación

Es de vital importancia que el tubo 
digestivo superior (esófago, estómago 
y duodeno) esté totalmente vacío para 
su visualización. A continuación las 
instrucciones de preparación:

No debes consumir nada sólido ocho 
(8) horas antes del procedimiento.

Puedes consumir cuatro (4) horas antes 
del procedimiento (agua, agua de 
panela, aromática, jugos en agua y 
gelatina).

¿Cuáles son las posibles 
complicaciones?
Todo procedimiento por sencillo que 
parezca puede generar riesgos y 
complicaciones que van de leves a 
graves y que a veces incluyen la muerte. 

Todo procedimiento invasivo conlleva 
un riesgo inherente para el paciente, su 
ocurrencia es baja pero se puede presentar 
sangrado, perforación o infección por 
trauma en el tejido de la vía digestiva a 
causa del videoendoscopio (equipo 
utilizado para el examen) o por la toma 
de biopsia. También puede presentarse 
paro cardiorespiratorio a causa de la 
sedación.
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Sedación
Ten en cuenta que la sedación no es igual que 
la anestesia general, es  la aplicación de un 
medicamento por vía venosa que te 
mantendrá tranquilo y disminuirá un poco 
la molestia generada por el procedimiento, 
por lo tanto, no debes realizar ninguna 
actividad que necesite atención y  
concentración después del procedimiento 
(4 a 6 horas).

En cuanto a los medicamentos los puedes 
consumir normalmente con poca cantidad 
de agua al inicio de la mañana, excepto 
medicamentos para diabetes, los cuales 
debes reiniciar su consumo después del 
examen y si tomas medicamentos 
anticoagulantes comunícalo al médico 
que te formuló  este medicamento para 
saber si tiene que ser reemplazado  por 
algún otro medicamento antes del 
examen. Igualmente, si eres portador de 
algún dispositivo cardiaco (marcapaso, 
cardiodesfibrilador, etc.) debes comentarlo 
al médico tratante para determinar si 
requieres reprogramación de estos dispositivos.



Recomendaciones para asistir a 
la cita
• El paciente debe  llegar 15 minutos antes, 

con acompañante obligatoriamente. Si 
te presentas solo debemos cancelar el 
procedimiento.

         
• Lucir ropa cómoda y no traer nada de valor.

• Presentar autorización de la entidad 
dirigida a: Clínica Las Américas (En caso 
de que aplique para la entidad).

• Presentar orden médica y de la entidad  
vigente antes de la cita.

• Presentar el documento de identidad.

• Presentar bono o pagar el copago de 
acuerdo con la entidad a la que te 
encuentras afiliado.
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Cuidar la vida,
para vivirla mejor,

siempre
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